Sac.: Benedetto il nostro Dio in ogni tempo, ora e sempre, €
nei secoli dei secoli.
Pop.: Amin.

SALMO 142

Signore, ascolta la mia preghiera, porgi 1'orecchio alla mia
supplica, tu che sei fedele, e per la tua giustizia rispondimi.
Non chiamare in giudizio il tuo servo: nessun vivente davanti
a te ¢ giusto.

Il nemico mi perseguita, calpesta a terra la mia vita, mi ha
relegato nelle tenebre come 1 morti da gran tempo.

In me languisce il mio spirito, si agghiaccia il mio cuore.
Ricordo 1 giorni antichi, ripenso a tutte le tue opere, medito
sui tuoi prodigi.

A te protendo le mie mani, sono davanti a te come terra
riarsa.

Rispondimi presto, Signore, viene meno il mio spirito.

Non nascondermi il tuo volto, perché non sia come chi
scende nella fossa.

Al mattino fammi sentire la tua grazia, poiché in te confido.
Fammi conoscere la strada da percorrere, perché a te si
innalza l'anima mia.

Salvami dai miei nemici, Signore, a te mi affido.

Insegnami a compiere il tuo volere, perché sei tu il mio Dio.
Il tuo spirito buono mi guidi in terra piana.

Per i1 tuo nome, Signore, fammi vivere, liberami
dall'angoscia, per la tua giustizia.

Per la tua fedelta disperdi 1 miei nemici, fa’ perire chi mi
opprime, poiché 10 sono tuo servo.

Theos Kirios, ke epeéfanen Il Signore ¢ Dio, ed ¢ ap-
imin; evloghimenos o ercho-  parso a noi. Benedetto Colui



menos en onoOmati Kiriu.

Colui che viene nel nome del
Signore.

Date lode al Signore ed invocate il suo santo Nome.

Theos...

Vers. 2° Mi accerchiarono tutte le genti, ma nel nome del

Signore le ho respinte.
Theos...

Vers. 3° Ad opera del Signore ¢ avvenuto ci0, ed ¢ una

meraviglia agli occhi nostri.
Theos...

Ti Theotoko ektends nin
prosdhramomen, amartoli
ke tapini ke prospésomen, en
metania krazondes ek va-
thus psichis: Dhespina, voi-
thison, ef'imin splachnisthi-
sa; spevson apollimetha ipd
plithus ptesmaton. Mi apo-
strepsis sus dhulus kenus; Se
gar ke monin elpidha ke-
ktimetha.

Dhoxa Patri ke Iio ke Aghio
Pnevmati. Ke nin ke ai, ke is tus
eonas ton eonon. Amin.

U siopisomen pote, Theo-
toke, tas dhinastias su lalin 1
anaxii. I mi gar Si proistaso
presvevusa, tis imas errisato
ek tosuton kindhinon? Tis

Presso la Madre di Dio,
orsu, accorriamo con perse-
veranza, o peccatori ed in-
felici, e prostriamoci contriti
dal profondo del -cuore:
Signora, aiutaci, muoviti a
pieta verso di noi; affrettati,
siamo perduti, per la mol-
titudine delle nostre colpe.
Non privare del tuo sguardo
1 tuoi servi: in te, infatti,
riponiamo la nostra unica
speranza.

Gloria al Padre, al Figlio e allo
Spirito Santo. E ora e sempre, e
nei secoli dei secoli. Amin.

Non potremo mai tacere, o
Madre di Dio, noi indegni,
di lodare la tua potenza. Se
non ti fossi preposta inter-
ceditrice, chi ci avrebbe libe-



dhe dhiefilaxen ¢€os nin rato da tanti pericoli? Chi ci
eleftherus? Uk apostdo-men  avrebbe preservato liberi
Dhéspina ek Su; sus gar fino al presente? Non ci
dhulus sozis ai ek pandhion  allontaneremo da te, o

dhinon. Signora, tu, infatti, salvi
ognora 1 tuoi servi da ogni
trepidazione.
SALMO 50

Pieta di me, o Dio, secondo la tua misericordia; nella tua
grande bonta cancella il mio peccato.

Lavami da tutte le mie colpe, mondami dal mio peccato.
Riconosco la mia colpa, il mio peccato mi sta sempre dinanzi.
Contro di te, contro te solo ho peccato, quello che ¢ male ai
tuoi occhi, 10 I'ho fatto;

Percio sei giusto quando parli, retto nel tuo giudizio.

Ecco, nella colpa sono stato generato, nel peccato mi ha
concepito mia madre.

Ma tu vuoti la sincerita del cuore e nell'intimo m'insegni la
sapienza.

Purificami con issopo e sard mondo; lavami e sard piu bianco
della neve.

Fammi sentire gioia e letizia, esulteranno le ossa che hai
spezzato.

Distogli lo sguardo dai miei peccati, cancella tutte le mie
colpe.

Crea in me, o Dio, un cuore puro, rinnova in me uno spirito
saldo.

Non respingermi dalla tua presenza e non privarmi del tuo
santo spirito.

Rendimi la gioia di essere salvato, sostieni in me un animo
generoso.

Insegnero agli erranti le tue vie e 1 peccatori a te ritorneranno.
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Liberami dal sangue, Dio, Dio mia salvezza, la mia lingua
esaltera la tua giustizia.

Signore, apri le mie labbra e la mia bocca proclami la tua lode;
poiché non gradisci il sacrificio e, se offro olocausti, non 1i
accetti.

Uno spirito contrito ¢ sacrificio a Dio, un cuore affranto e
umiliato, Dio, tu non disprezzi

Nel tuo amore fa grazia a Sion, rialza le mura di
Gerusalemme.

Allora gradirai 1 sacrifici prescritti, 1'olocausto e l'intera
oblazione, allora immoleranno vittime sopra il tuo altare.

CANONE

ODE PRIMA
Iperaghia  Theotoke, soson  Santissima Madre di Dio,
imas. salvaci.
Pollis sinechomenos pira- Oppresso da molte ten-
smis pros Se katafevgo  tazionipresso dite mirifugio

sotirian epiziton: o Miter tu
Logu ke Parthéne, ton
dhischeron ke dhinon me
dhiasoson.
Iperaghia
imas.
Pathon me tarattusi prosvole
pollis athimias embiplose
mu tin psichin; irinevson,
Kori, ti galini, ti tu Iiu ke
Thet su Panamome.

Theotoke,  soson

cercando salvezza: o Madre
del Verbo e Vergine, salvami

dalle difficolta e dalle
trepidazioni.
Santissima Madre di Dio,

salvaci.

Gl1 assalt1 delle passioni mi
sconvolgono  riempiendo
l'anima mia di grande
sconforto; rappacificami, o
Fanciulla, nella serenita del
tuo Figlio e Dio.



Dhoxa Patri ke Iio ke Aghio
Pnevmati.

Sotira tekusan se ke Theon
dhisopod Parthéne litrothine
me ton dhinon; si gar nin
prosfevgon anatino, ke tin
psichin ke tin dhidnian.

Ke nin ke ai, ke is tus eonas ton
eonon. Amin.

Nosunda to soma ke tin
psichin episcopis thias ke
pronias tis para Su, axioson,
moni Theomitor, os agathi
agathu te lochievtria.

Gloria al Padre, e al Figlio, e
allo Spirito Santo.

Te che hai partorito il
Salvatore e Dio, o Vergine,
10 supplico di liberarmi dalle
trepidazioni: ora, infatti,
rifugiandomi presso di te,
innalzo la mia anima e il mio
pensiero.

E ora e sempre e nei secoli dei
secoli. Amin.

Il mio corpo infermo e la mia
anima rendili degni di una
tua divina visita e di una
amorevole provvidenza, o
sola Madre divina, genitrice
buona di Colui che ¢ buono.

ODE TERZA
Iperaghia  Theotoke, soson  Santissima Madre di Dio,
imas. salvaci.

Prostasian ke skepin zois
emis tithimi se Theoghen-
nitor Parthéne, si me
kivernison pros ton limeéna
su, ton agathon 1 etia, ton

piston to stirigma moni
panimnite.

Iperaghia  Theotoke,  soson
imas.

Iketevo Parthéne, ton psi-
chikon tarachon, ke tis
athimias tin zalin dhiaskeda-

Protettrice e difesa della mia
vita ti costituisco, o divina
Genitrice e Vergine, dirigimi
al tuo porto, tu che sei causa
di ogni bene, sostegno dei
fedeli, o sola degna di ogni
lode.

Santissima Madre di
salvaci.

T1 supplico, o Vergine, dis-
sipa il turbamento dell'ani-
ma mia e la tempesta del mio

Dio,



se mu: Si gar Theoninfe ton
archigon tis galinis, ton
Christon  ekiisas, moni
panachrande.

Dhoxa Patri ke Iio ke Aghio
Pneévmati

Everghetin tekusa ton ton
kalon etion, tis everghesias
ton pluton pasin anavlison:
panda gar dhinase os dhi-
naton en ischii ton Christon
kiisasa, Theomakariste.

Ke nin ke ai ke is tus eonas ton
eonon. Amin.

Chalepes arrosties ke noseris
pathesin exetazomeno Par-
théne, Si mi voithison: ton
iamaton gar anellipi Se ghi-
nosco, thisavron, Panamo-
me, ton adhapaniton.

Dhiasoson apo kindhinon
tus dhulus su, Theotoke, oOt1
pandes meta Theon is Se
kataféevgomen os arricton
tichos ke prostasian.
Epivlepson en evmenia pani-
mnite Theotoke, epi tin emin
chalepin tu somatos ka-
kosin, ke iase tis psichis mu

scoraggiamento; tu, infatti, o
Sposa divina, hai generato
Cristo, la causa prima della
serenita, o sola tutta
immacolata.

Gloria al Padre, e al Figlio, e
allo Spirito Santo.

Tu che hai dato alla luce il
Benefattore causa di ogni
bene, spandi su noi tutti la
ricchezza dei tuoi benefici:
tutto puoi, infatti divina-
mente Beata, tu che hai
generato Cristo 1’Onnipo-
tente.

E ora e sempre, e nei secoli dei
secoli Amin.

Vieni in mio aiuto, o
Vergine, perché sono pro-
vato da insopportabili malat-
tie e da morbose passioni: te,
infatti, riconosco, o Tutta-
pura, quale perenne ed im-
pagabile tesoro.

Libera dai pericoli 1 tuoi
servi, o Madre di Dio: tutti,
infatti, dopo Dio ricorriamo
a te, baluardo inespugnabile
e protezione.

Volgi il tuo sguardo benevo-
lo, o gloriosissima Madre di
Dio, sull’insopportabile ma-
le del mio corpo e sanala



to algos sofferenza dell’anima mia.
KATHISMA
Presvia thermi ke tichos O fervida ambasciatrice e

aprosmachiton, eléus pighi,
tu kosmu catafighion ek-
tenos voomen Si, Theotoke
Dhespina profthason, ke ek
kindhinon litrose 1mas 1
moni tacheos pro-statevusa.

baluardo inespugnabile, fon-
te di misericordia, rifugio del
mondo con insistenza a te
gridiamo: Signora Madre di
Dio, previeni e liberaci dai
pericoli, tu che solo soccorri
con sollecitudine.

ODE QUARTA
Iperaghia  Theotoke, soson  Santissima Madre di Dio,
imas. salvaci.

Ton pathon mu ton tara-
chon, 1 ton kivernitin tekusa
Kirion, ke ton klidhona
katévnason ton emon pte-
smaton, Theonimfefte.
Iperaghia  Theotoke,
imas.

Evsplachnias tin avisson epi-
kalumeéno tis sis paraschu
mi, 1 ton evsplachnon kiisa-
sa, ke Sotira pandon ton
imnundon se.

soson

Dhoxa Patri ke Iio ke Aghio
Pnévmati.

Apolavondes,  Panaghne,
ton son dhorimaton efchari-

Tu che hai generato il
Signore, nostro nocchiero,
placa il turbamento delle mie
passioni e il tumulto delle
mie colpe, o Sposa divina.
Santissima Madre di Dio,
salvaci.

L'abisso della tua sviscerata
bonta concedi a me che
t'invoco, tu che hai generato
il Misericordioso, il Salva-
tore di tutti quelli che ti
Inneggiano.

Gloria al Padre, e al Figlio e allo
Spirito Santo.

Godendo dei tuoi favori, o
Tuttapura, a te cantiamo un



stirion, anamelpomen efim-
nion, 1 ghinoscondés se
Theomitora.

Ke nin ke ai, ke is tus eonas ton
eono. Amin.

I elpidha ke stirigma ke tis
sotirias tichos akradhandon,

inno di ringraziamento, rico-
noscendoti vera Madre
divina.

E ora e sempre, e nei secoli dei
secoli. Amin.

Noi che possediamo te, o
gloriosissima, quale speran-

kectiméni se, panimnite, za e sostegno, e difesa in-
dhischerias pasis eklitru- concussa della nostra sal-
metha. vezza, slamo liberati da ogni
avversita.
ODE QUINTA
Iperaghia  Theotoke, soson  Santissima Madre di Dio,
imas. salvaci.

Emplison Aghni, efrosinis
tin kardhian mu tin sin
akiraton dhidhtuisa charan,
tis efrosinis 1 ghennisasa ton
etion.

Iperaghia
imas.

Litrose imas, ek kindhinon,
Theotoke aghni, 1 eonian
tekusa litrosin, ke tin irinin,
tin panda nun iperechusa

soson

Theotoke,

Dhoxa Patri ke Iio ke Aghio
Pnévmati.

Lison tin achlin ton
ptesmaton mu Theoninfe, to
fotismo tis sis lambrotitos, 1

Riempi il mio cuore d'esul-
tanza, o Pura, donandomi la
tua gioia immacolata, tu che
hai generato la causa della
nostra letizia.
Santissima Madre di
salvaci.

Liberaci dai pericoli, o casta
Madre di Dio, tu che hai
generato l'eterna redenzione
e quella pace al di sopra
dell’immaginazione di
qualsiasi mente.

Gloria al Padre, e al Figlio e allo
Spirito Santo.

Disperdi la nebbia delle mie
colpe, o Sposa divina, con la
luce del tuo splendore, tu che

Dio,



fos tekusa to thion ke
proeonion.

Ke nin ke ai, ke is tus eonas ton
eonon. Amin.

Tase Aghni ton pathon mu
tin astheénian, episkopis su
axiosasa, ke tin ighian ti
presvia su paraschu mi.

hai generato la Luce divina
ed eterna

Ed ora e sempre e nei secoli dei
secoli. Amin.

Sana, o Pura, l'infermita
delle mie passioni, renden-
domi degno di una tua visita,
e concedimi la guarigione
per la tua intercessione.

ODE SESTA
Iperaghia  Theotoke, soson  Santissima Madre di Dio,
imas. salvaci.
Thanatu ke tis fthoras os O Vergine, prega il tuo

esosen eafton ekdhedhokos
to thanato, tin ti fthora, ke
thanato mu fisin kata-
schethisan Parthene dhiso-
pison, ton Kirion su ke Iion
tis echthron kakurghias me
risasthe.
Iperaghia  Theotoke,  soson
imas.

Prostatin se tis zois epi-
stame, ke fruran asfalestatin
Parthéne, ton pirasmon
dhialiusan ochlon, ke epirias
dhemonon elavnusan ke
dhéome dhiapandos ek ftho-
ras ton pathon mu risthine
me.

Signore e Dio, che con-
segnando se stesso alla
morte ha salvato dalla morte
e dalla corruzione la mia
natura decaduta a causa
della corruzione e della

morte, di liberarmi dalla
malvagita dei nemici.
Santissima Madre di Dio,

salvaci.

Protettrice e custode sicu-
rissima della mia vita ti
riconosco, o Vergine, tu che
dissipi la moltitudine delle
tentazioni e respingi gli
assalti dei demoni. Percio ti
supplico di liberarmi ognora
dalla corruzione delle mie
passioni.



Dhoxa Patri ke Iio ke Aghio
Pnevmati.

Os tichos catafighis kecti-
metha ke psichon se pandeli
sotirian,ke platismon en des
thlipsesi. Kori, ke to foti Su
ai agallometha. O Dheéspina,
ke nin imas ton pathon ke
kindhinon dhiasoson.

Ke nin ke ai, ke is tus eonas ton
eonon. Amin.

En klini nin asthenon
katakime, ke uk éstin iasis ti
sarki mu; all'i Theon ke
Sotira tu kosmu, ke ton litira
ton noson kiisasa, Su
dhéome tis agathis: ek
fthoras nosimaton anasti-
son.

Dhiasoson ap6 kindhinon
tus dhulus Su Theotoke, oti
pandes meta Theon in Se
katafévgomen, os arrikton
tichos ke prostasian.
Achrande 1 dhia logu ton
Logon anerminévtos ep'es-
chaton ton imeron tekusa,
dhisopison os echusa mi-
trikin parrisian.
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Gloria al Padre, e al Figlio e allo
Spirito Santo.

Possediamo te, o Fanciulla
quale baluardo di scampo e
universale salvezza delle
anime nostre, e liberazione
nelle tribolazioni. Per la tua
luce noi gioilamo. Anche
ora, o Signora, salvaci dalle
passioni e dai pericoli

E ora e sempre, e nei secoli dei
secoli. Amin.

Ora giaccio in un letto
d'infermita, ne vi ¢ salute per
il mio corpo; ma tu, che hai
generato Dio, 1l Salvatore
del mondo e i1l Guaritore
delle malattie, ti prego, o
Buona, sollevami dalla rovi-
na delle infermita.

Libera dai pericoli 1 tuoi
servi, o Madre di Dio; tutti,
infatti, dopo Dio ricorriamo
a te, baluardo inespugnabile
e protezione.

Immacolata, tu che nei
giorni nuovissimi ineffabil-
mente hai partorito per
mezzo di una parola il
Verbo, supplicalo, avendo tu
assunto la nostra materna
protezione.



KONTAKION

Prostasia ton Christianon
akateschinde, mesitia pros
ton piitin ametathete, mi
paridhis amartolon dheiseon
fonas, alla profthason os
agathi is tin voithian imon
ton pistos krav-gazondon Si:
tachinon 1s presvian ke
spevson is ikesian, 1 pro-
statevusa ai Theotoke ton
timondon Se.

O invincibile protettrice dei
cristiani, incrollabile media-
trice presso il Creatore non
disdegnare le voci di noi che
con fede a gran voce t'in-
vochiamo: fai presto ad
intercedere, ed affrettati ad
accogliere la nostra supplica,
tu che sei ognora la protet-
trice, o Madre di Dio, di
coloro che ti venerano.

ANAVATHMI’

Ek neotitos mu, polla polemi
me pathi; all' avtos andilavu,
ke soson Sotir mu.

I misundes Sion, eschinthite
apo tu Kiriu os chortos gar
piri esesthe apexirammeni.

.Dhoxa Patri ke Ilio ke Aghio
Pnevmati.

Aghio Pnévmati, pasa psichi
zoute, ke katharsi, ipsute
lamprinete, ti Triadhiki Mo
nadhi ierokrifios.

Ke nin ke ai, ke is tus eonas ton
eonon. Amin.
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Fin dalla mia gioventu mi
assalgono molte passioni;
ma tu, o mio Salvatore, vieni
1n mio soccorso € salvami.
Voi che odiate Sion, siate
svergognati dal  Signore
infatti, sarete inariditi come
erba in presenza del fuoco
Gloria al Padre, e al Figlio, e
allo Spirito Santo.

Dal Santo Spirito ogni ani-
ma viene vivificata e, pu-
rificata, viene innalzata e re-
sa splendente in sacra segre-
tezza da Dio Uno e Trino.
E ora e sempre, e nei secoli dei
secoli Amin.



Aghio Pnevmati, anavlizi ta
tis charitos rithra, ardhe-
vonda, apasan ti ktisin, pros
zoogonian

Dal Santo Spirito fluiscono 1
terreni della grazia che
irrigano tutto il creato e lo
rendono fecondo

PROKIMENON

Mnisthisone tu onomatos su
en pasi ghenea ke ghenea.

Akuson Thigater, ke idhe, ke
klinon to us su, ke epilathu
tu lau su, ke tu iku tu patros
su, ke epithimisi o vasilevs tu
kallus su.

Mnisthisome...

Sac.: Ke iper tu kataxiothine
imas tis akroaseos tu Aghiu
Evangheliu, Kirion ton
Theon imon iketevsomen.

Pop.: Kirie, eleison (3 volte).

Sac.: Sofia, orthi, akisomen
tu Aghiu Evangheliu. Irini
pasi

Pop.: Ke to pnévmati su

Sac.: Ek tu kata Lukan
Aghiu  Evangheliu to
anaghnosma.

Pop.: Dhoxa si, Kirie, dhoxa
Si.
Proschomen

Mi ricorderd del tuo Nome
da ogni generazione in
generazione.

Ascolta, o Figlia, e vedi e
piega 1l tuo orecchio e
dimenticati del tuo popolo,
della casa di tuo padre, e il
Re bramera le tue fattezze.
Mi ricordero...

Sac.: Perché possiamo essere
degni dell'ascolto del S.
Vangelo, preghiamo il
Signore Dio nostro.

Sac.: Sapienza! In pedi,
ascoltiamo il S. Vangelo.
Pace a tutti.

Pop.: E allo Spirito tuo.
Sac.: Lettura del Santo
Vangelo secondo Luca.

Pop.: Gloria a te, Signore,
gloria a te.
Stiamo attenti!



In quei giorni Maria si mise in viaggio verso la montagna e
raggiunse in fretta una citta di Giuda. Entrata nella casa di
Zaccaria, salutd Elisabetta. Appena Elisabetta ebbe udito il
saluto di Maria, il bambino le sussultd nel grembo. Elisabetta
fu piena di Spirito Santo ed esclamo a gran voce: «Benedetta
tu fra le donne e benedetto il frutto del tuo grembo! A che
debbo che la madre del mio Signore venga a me? Ecco,
appena la voce del tuo saluto ¢ giunta ai miei orecchi, il
bambino ha esultato di gioia nel mio grembo. E beata colei
che ha creduto nell'adempimento delle parole del Signore».
Allora Maria disse: «L'anima mia magnifica il Signore e il
mio spirito esulta in Dio, mio salvatore, perché ha guardato
I'umilta della sua serva. D'ora in poi tutte le generazioni mi
chiameranno beata. Grandi cose ha fatto in me I'Onnipotente
e Santo ¢ il suo nome. Maria rimase con lei circa tre mesi, poi
torno a casa sua.

Pop.: Dhoxa si, Kirie, dhoxa  Pop.: Gloria a Te, o Signore,

si. Is polla eti Dhespota. gloria a Te. Per molti anni, o
Signore.
TROPARI
Dhoxa to Patri, ke to Iio ke to  Gloria al Padre, e al Figlio e allo
Aghio Pnévmati. Spirito Santo.

Pater, Loghe, Pnevma, Trias  Padre, Verbo, Spirito, o
1 en Monadhi, exalipson ta  Trinita nell’Unita, cancella
plithi ton emon enghli- la moltitudine delle mie

maton. accuse.
Ke nin ke ai, ke is tus eonas ton ~ E ora e sempre, e nei secoli dei
eonon. Amin. secoli. Amin.

Tes tis Theotoku, presvies, Per le intercessioni della

Eleimon, exalipson ta plithi Madre di Dio, o Miseri-

ton emoOn enghlimaton. cordioso, cancella la molti-
tudine delle mie accuse.
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Eleimon, eleison me, o
Theos, kata to mega eleos
Su, ke kata to plithos ton
iktirmon Su, exalipson to
anomima mu.

Mi katapistévsis me anthro-
pini prostasia, Panaghia
Dhespina, alla dhexe dheisin
tu iketu su. Thlipsis gar echi
me, ferin u dhiname ton
dhemonon ta toxevmata
skepin u kektime udhe pu
prosfigo o athlios, pando-
then polemumenos ke para-
mithian uk echo plin Su.
Dheéspina tu kosmu, elpis ke
prostasia ton piston mi mu

Abbi pieta di me, o Dio,

secondo la tua grande
misericordia e, nella
copiosita delle tue

commiserazioni, cancella la
mia iniquita.

Non mi abbandonare in
balia degli uomini, o Signora
tutta santa, ma ti sia accetta
la supplica del tuo servitore.
L’angoscia mi opprime e
non posso piu sostenere le
frecce dei demoni. Non ho
piu difesa ne dove rifugiarmi
me misero, sono combattuto
da ogni parte e non trovo
conforto che in te. Regina
del mondo, speranza e

paridhis tin dheisin to  protezione dei credenti, non
sinferon piison. disdegnare la mia supplica
ed ottienimi il necessario.
THEOTOKIA

Udhis prostrechon epi Si
katischimenos apo Su ekpo-
revete, Aghni Parthéne
Theotoke all' etite tin charin
ke lanvani to dhorima pros
to sinferon tis etiseos.
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Nessuno che ricorra a te, ne
esce pieno di vergogna, o
pura Vergine Madre di Dio,
ma chiede la grazia ed ottie-
ne il dono, per il necessario
richiesto.



Metavoli ton thlivoménon,
apalaghi ton asthenundon
iparchusa, Theotoke Parthe-
ne, soze polin ke laon ton
polemumeénon 1 irini, ton
chimazoménon 1 galini, 1
moni prostasia ton piston.

Conversione degli afflitti,
liberazione degli infermi sei
tu, o Madre di Dio e Ver-
gine, salva la tua citta e il tuo
popolo, tu che sei la pace
degli oppressi, la tranquillita
degli esposti alle intemperie,

la sola protettrice dei cre-
denti.

Sac.: Salva, o Dio, il tuo popolo e benedici la tua eredita:
volgi il tuo sguardo benigno e misericordioso sul mondo che
¢ tuo esalta la potenza dei cristiani ortodossi, e fai discendere
su di noi le tue copiose misericordie; per le intercessioni della
tuttapura Signora nostra la Madre di Dio e sempre Vergine
Maria, per la virtu della preziosa e vivificante Croce; per le
protezioni delle venerande Potenze degli Incorporei; per le
preghiere del venerando e glorioso Profeta, il Precursore
Giovanni Battista, dei gloriosi e celebrati Apostoli; dei nostri
Padri tra 1 Santi, 1 grandi Gerarchi e Dottori ecumenici,
Basilio i1 Grande, Gregorio 1l Teologo e Giovanni
Crisostomo; Nicola di Mira della Licia, il taumaturgo, dei
santi gloriosi e vittoriosi Martiri, dei beati e teofori Padri
nostri, dei santi e giusti progenitori del Signore Gioacchino
ed Anna (del Santo del giorno), e di tutti 1 tuoi Santi. Ti
supplichiamo, o Signore, solo ricco di misericordia, esaudisci
noi peccatori che ti preghiamo ed abbi pieta di noi.

Pop.: Kirie, eleison. (12 volte)

Sac.: Eléi ke iktirmis, ke
filanthropia tu monoghenus
su Iiu, meth’u evloghitos si,
sin to panaghio, ke agatho,

Sac.: Per la misericordia, la
pieta e l'amore degli uomini
del tuo unigenito Figlio col
quale tu sei benedetto assie-



ke zoopid su Pnévmati, nin,
ke ai, ke is tus eonas ton

me al tuo tuttosanto, buono
e vivificante Spirito, ora e

eonon. sempre, e nei secoli dei
secoli.
Pop.: Amin
ODE SETTIMA
Iperaghia  Theotoke, soson  Santissima Madre di Dio,
imas. salvaci.
Tin 1imon sotirian os  Allorché, o Salvatore volesti

itheélisas, Soter, ikonomisa-
sthe, en mitra tis Parthénu
katokisas to kosmo, in
prostatin anedhixas: o ton
pateron 1mon, Theos
evloghitos 1.

Iperaghia Theotoke
imas.

Thelitin tu eleéus, on eghe-
nisas Miter Aghni dhiso-
pison, risthine ton ptesma-
ton psichis te molismaton,
tus en pisti kravgazondas: O
ton pateron imon, Theos
evloghitos 1.

Dhoxa Patri ke Iio Aghio
Pnévmati.

Thisavron sotirias ke pighin
aftharsias tin se kiisasan, ké
pirgon asfalias ke thiran
metanias tis kravgazusin
edhixas: o ton pateron imon,

soson
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attuare per noi l'economia
salvifica, sei venuto nel
mondo a dimorare nel seno
della Vergine, costituendola
nostra protettrice. O Dio dei
Padri nostri, sei benedetto.
Santissima Madre di Dio,
salvaci.

Il desiderio di misericordia
che tu hai generato, o Ma-
dre, pregalo di liberare dalle
cadute e dalle macchie
dell'anima coloro che con
fede gridano: o Dio dei Padri
nostri, sei benedetto.

Gloria al Padre, e al Figlio, e
allo Spirito Santo.

Tesoro di salvezza, fonte di
incorruttibilita, torre di sicu-
rezza e porta di penitenza
hai costituito colei che ti ha
generato per coloro che gri-



Theos evloghitos 1.

Ke nin ke ai, ke is tus eonas ton
eonon. Amin.

Somaton  malakias, ke
psichon arrostias, Theghen-
nitria, ton po-tho prosion-
don, ti skepi su ti thia,
therapevin axioson, 1 ton
Sotira Christon imin apo-
tekusa.

dano, o Dio dei Padri nostri,
sei benedetto.

E ora e sempre, e nei secoli dei
secoli. Amin.

Degnati di sanare, o Ge-
nitrice di Dio le infermita dei
corpi e le tribolazioni delle
anime di quanti ricorrono
con ardore alla tua divina
protezione, tu che ci hai
generato Cristo il Salvatore.

ODE OTTAVA
Iperaghia  Theotoke, soson  Santissima Madre di Dio,
imas. salvaci.

Tus voithias tis para su
dheomeénus, mi paridhis Par-
théene imnundas ke iperi-
psundas se Kori 1s eonas.
Iperaghia  Theotoke,  soson
imas.

Ton iamaton to dhapsiles
epicheis tis pistds imnusi se
Parthéne, ke iperipsusi ton
afraston su tokon.

Dhoxa Patri ke Iio ke Aghio
Pnevmati.

Tas asthenias mu tis psichis
1atrevis ke sarkos tas odhinas
Parthéne, ina se dhoxazo tin
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Non disdegnare, o Vergine,
le invocazioni di coloro che
ti pregano, cantandoti ed
esaltandoti, o Fanciulla, nei
secoli.

Santissima Madre di
salvaci.

L'abbondanza di guarigioni
effondi, o Vergine, su quanti

Dio,

con fede inneggiano ed
esaltano il tuo ineffabile
parto.

Gloria al Padre, e al Figlio, e
allo Spirito Santo.

Guarisci le infermita della
mia anima e le afflizioni
della mia carne, o Vergine,



Kecharitomeénin.

Ke nin ke ai, ke is tus eonas ton
eonon. Amin.

Ton pirasmoOn si tas pros-
volas ekdhiokis ke pathon
tas efodhus Parthéne, othen
se imnumen is pandas tus
eonas.

affinché ti glorifichi Piena di
grazie.

E ora e sempre, e nei secoli dei
secoli. Amin.

Gli assalti delle tentazioni e
le insidie delle passioni fuga,
o Vergine, perché ti possia-
mo inneggiare per tutti i
secoli.

ODE NONA
Iperaghia  Theotoke, soson  Santissima Madre di Dio,
imas. salvaci.

Roin mu ton dhakrion mi
apopiisis 1 ton pandos ek
prosopu pan dhacrion afiri-

kota, Parthéne, Christon
kiisasa.
Iperaghia  Theotoke,  soson
imas.

Charas mu tin kardhian
pliroson Parthene, 1 tis cha-
ras. dhexameni to pliroma,
tis amartias tin lipin exa-
fanisasa.

Dhoxa Patri ke Iio ke Aghio
Pnevmati.

Fotds su tes aktisi lam-
brinon, Parthéne, to zoferon
tis aghnias dhiokusa, tus
evsevos Theotokon se katan-
ghellondas.
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Il flusso delle mie lacrime,
non disprezzare o Vergine,
tu che hai generato Cristo, il
quale dal volto di ognuno ha
tolto ogni lacrima.
Santissima Madre di
salvaci.

Riempi di letizia 1 mio
cuore, o Vergine, tu che
ricevesti la pienezza della
gioia, e mettesti in mostra la
tristezza del peccato.

Gloria al Padre, e al Figlio, e
allo Spirito Santo.

Fai risplendere, o Vergine,
con i raggi della tua luce e
dissipa la caligine dell’igno-
ranza da coloro che devo-
tamente ti  proclamano
Madre di Dio.

Dio,



Ke nin ke ai, ke is tus eonas ton
eonon. Amin.

Kakoseos en topo to tis
asthenias tapinothénda, Par-
théne therapevson, ex ar-
rostias is rosin metaskeva-
zusa.

E ora e sempre, e nei secoli dei
secoli, Amin.

Guarisci, o Vergine, me
afflitto che sono in un luogo
di sventura e di sofferenza,
cambiando la mia malattia
in salute.

MEGALINARIA

Axion estin os alithos
makarizin se tin Theotokon,
tin aimakariston ke pana-
momiton ke Mitéra tu Theu
imon. Tin timiotéran ton
Cheruvim, ke endhoxotéran
asingritos ton Serafim tin
adhiftoros Theon Logon
tekusan, tin ondos Theo-
tokon, se megalinomen.

Tin ipsiloteran ton uranon
ke katharotéran lambidho-
non iliakon, tin litrosamenin
imas ek tis cataras, tin
Dhespinan tu kosmu imnis
timisomen.

Apo ton pollon mu amartion
astheni to soma astheni mu
ke 1 psichi pros se katefevgo

tin kecharitoménin: elpis
apilpisménon si mi voi-
thison.
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E veramente giusto chia-
mare beata te, la Madre di
Dio, che sei sempre beata e
tutta immacolata e Madre
del nostro Dio. Te pitt ono-
rabile dei Cherubini ed in-
comparabilmente piu glo-
riosa dei Serafini, Colei che
senza ombra di corruzione
ha partorito Dio Verbo, la
vera Madre di Dio, noi
magnifichiamo.

Cole1 che ¢ piu eccelsa dei
cieli e piu pura degli splen-
dori solari. Colei che ci ha
liberati dalla maledizione, la
Regina del mondo, con inni
veneriamo.

Per il gran numero dei miei
peccati ¢ infermo i mio
corpo ed ¢ inferma la mia
anima; presso di te mi rifu-
gio, che sei piena di grazie: o
speranza dei disperati, porgi-



Dheéspina ke Miter tu
Litrotu, dheéxe paraklisis
anaxion son iketon, ina

mesitevsis pros ton ek su
tekthénda; o Dhespina tu
kosmu, ghentu mesitria.

Psallomen prothimos si tin
odhin nin ti panimnito
Theotoko charmonikos.
Meta tu Prodhromu, ke
pandon ton Aghion dhisopi,
Theotoke, tu iktirise imas.

Alala ta chili ton asevon ton
mi proskinundon tin ikona
su tin septin, tin istorithisan
ip0 tu Apostolu Luca
ierotatu tin Odighitrian.

Pase ton Angh¢lon e stratie,
Prodhrome Kiriu, Aposto-
lon i dhodhekas: 1 Aghii
pandes meta tis Theotoku
piisate presvian is to sothine
imas.

mi aiuto.

O Signora e Madre del Re-
dentore accogli le suppliche
dei tuoi indegni servitori,
perché possa intercedere
presso Colui che da te € nato.
O Regina del mondo, sii
nostra mediatrice.

Orsu, cantiamo con ardore e
con gioia a te un inno, O
gloriosissima Madre di Dio.
Assieme al Precursore e a
tutti 1 Santi intercedi, o
Madre di Dio, perché si
abbia pieta di noi.

Mute diventino le labbra
degli empi che non si
prostrano davanti alla tua
veneranda icona, 1'Odigitria.
Istoriata dal santo apostolo
Luca.

Tutte le schiere degli Angeli,
o Precursore del Signore, e
voi dodici Apostoli e voi
tutti Santi, assieme alla
Madre di Dio, intercedete
perché siano salvati.

TRISAGHION

Santo Dio, Santo Forte, Santo Immortale, abbi pieta di noi (3

volte).

Gloria al Padre, e al Figlio, e allo Spirito Santo, ora e sempre.

e nei secoli dei secoli. Amin



Santissima Trinita, abbi pieta di noi; o Signore, perdona 1
nostri peccati, o Sovrano, rimetti le nostre iniquita; o Santo,
visita e sana le nostre infermita per la gloria del tuo Nome.
Kyrie eleison (3 volte).

Gloria al Padre, e al Figlio e allo Spirito Santo, ora e sempre.
e nei secoli dei secoli, Amin.

Padre nostro, che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome,
venga il tuo regno, sia fatta la tua volonta, come in cielo cosi
in terra. Dacci oggi il nostro pane quotidiano e rimetti a noi i
nostri debiti come noi li rimettiamo ai nostri debitori, € non

abbandonarci tentazione, ma liberaci dal maligno.

Sac Oti su estin i vasilia, ke 1
dhinamis, ke 1 dhoxa, tu
Patros, ke tu It ke tu Aghiu

Sac.: Poiché tuo ¢ il regno e
la potenza e la gloria, Padre,
Figlio e Spirito Santo, ora e

Pnévmatos, nin ke ai, ke is sempre, e nei secoli dei
tus ednas ton ednon. secoli.
Pop.: Amin.

TROPARI

Eleison imas Kirie, eléison,
imas; pasis gar apologhia
aporundes, taftin si tin
ikesian, os Dhespoti, 1 amar-
toli prosferomen; eleison
1mas.

Dhoxa Patri ke Iio ke Aghio
Pnevmati.

Kirie eleison imas epi si gar
pepithamen, mi orghisthis
imin sfodhra, midhé mni-
sthis ton anomion imon,;
all'epivlepson ke nin os
esplachnos, ke litrose imas

Abbi pieta di noi, o Signore,
pieta di noi. Privi di qualsiasi
difesa, noi peccatori a te, o
Signore, rivolgiamo questa
preghiera: abbi pieta di noi.

Gloria al Padre, e al Figlio, e
allo Spirito Santo

Signore, abbi pieta di noi,
poiché in te confidiamo, non
ti adirare con noi oltremodo
e non ricordare le nostre
Iniquitd; ma riguardaci an-
che ora, Misericordioso e li-



ek ton echtron imon; si gar 1
Theos imon, ke imis laos su,
pandes €rga chiron su, ke to
onoma su epikeklimetha.

Ke nin ke ai ke is tus eonas ton
eonon. Amin.

Tis evsplachnias tin pilin
anixon 1imin Evloghimeni
Theotoke, elpizondes is se
mi astochisome; risthiimen
dhia su ton peristaseon, si
gar 1 1 sotiria tu ghenus ton

beraci dai nostri nemici, Tu,
infatti, sei il nostro Dio e noi
il tuo popolo: tutti siamo
opera delle tue mani ed
abbiamo invocato il tuo
nome.

E ora e sempre, e nei secoli dei
secoli. Amin.

Aprici la porta della tua svi-
scerata bonta, o benedetta
Madre di Dio. Noi che ab-
biamo sperato in te, non
andremo delusi, ma saremo
liberati per mezzo tuo dalle

Christianon. tentazioni. Tu, infatti, sei la
salvezza del popolo cristia-

no.

Sac.: Abbi pieta di noi, o Dio, secondo la tua grande
misericordia, noi ti preghiamo, esaudiscici ed abbi pieta
Pop.: Kirie, eleison (cosi per le altre invocazioni)

Sac.: Preghiamo per il nostro piissimo Vescovo..., e per il
venerato presbiterio.

Preghiamo ancora per 1 fedeli per 1 quali si celebra questa
paraklisis. Perché Dio faccia discendere su di loro mise-
ricordia, vita, pace, sanita, salvezza, protezione, perdono e
remissione dei peccati.

Preghiamo ancora perché questa santa chiesa e questa citta,
cosi come ogni altra citta e paese vengano custoditi contro la
peste, la fame, il terremoto, le inondazioni, gli incendi, le
stragi, le invasioni dei popoli stranieri e la guerra civile;
ancora perché ci sia propizio e divenga benevolo e clemente
il Dio nostro, buono e amico degli uomini, perché rivolga
altrove tutte le ire e malattie dirette contro di noi, e ce ne
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preservi; e ci liberi dalla giusta sua minaccia ed abbia pieta di
noi.

Preghiamo ancora perché il Signore Dio ascolti la voce della
preghiera di noi peccatori e ci esaudisca.

Esaudisci, o Dio nostro Salvatore, speranza di quanti si
trovano ai confini della terra e di coloro che sono lontani sul
mare. Ancora placati e sii benevolo, o Signore, sui nostri
peccati, ed abbi pieta di noi. Tu, infatti, sei Dio
misericordioso e amico degli uomini, e noi rendiamo gloria a
te, Padre, Figlio e Spirito Santo, ora e sempre, e nei secoli dei
secoli.

Pop.: Amin.

Sac.: Gloria a te, Cristo Dio, speranza nostra, gloria a te.
Pop.: Gloria al Padre, e al Figlio e allo Spirito Santo, ora e
sempre, e nei secoli dei secoli. Amin.

Kirie, eleison (3 volte), Padre santo, benedici.

Sac.: Cristo vero Dio nostro, per le intercessioni della
tuttasanta ed immacolata sua Madre; dei gloriosi e celebrati
Apostoli; dei santi gloriosi e vittoriosi Martiri; dei santi e
giusti progenitori del Signore, Gioacchino ed Anna; (del santo
del giorno); e di tutti 1 Santi, abbia pieta di noi e ci salvi, perché
¢ buono ed amico degli uomini.

EXAPOSTILARIA

Apostoli ek peraton sina- O Apostoli, accorsi da
thristhendes enthade, Ghet- lontano qui, nella localita
simani to chorio kidheévsate  del Getsemani, seppellite il
mu to soma; ke si, [i¢ k¢ = mio corpo; e tu, o mio Figlio
The¢ mu, paralave mu to e Dio, prendi prendi il mio
pnevma. spirito.

O ghlikasmos ton anghelon O dolcezza degli Angeli, o
ton thlivomeénon i1 chara, gioia degli afflitti, protettrice
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christianon 1 prostatis, Par-
théne Mitir Kiriu, andilavu
mu ke rise ton eonion
vasanon.

Ke se mesitrian echo pros
ton filanthropon Thedn; mi
mu elenxi tas praxis enopion
ton Anghéllon; parakalo se,
Parthéne, voithison mi en
tachi.

Chrisoplokotate Pirghe ke
dhodhekatiche Polis, iliosta-
lakte Throne, kathédhra tu
Vasiléos, akatanoiton thav-
ma! Pos ghaluchis ton
Dhespotin?

dei cristiani, Vergine Madre
del Signore, soccorrimi e
liberami dai tormenti eterni.

Ho te mediatrice presso Dio
amico degli uomini. Non
biasimare le mie azioni al
cospetto degli Angeli. Te ne

prego, o Vergine, vieni
subito in mio aiuto.
O torre tutta intrecciata

d’oro, o citta cinta da dodici
mura, o trono da cui sorge il
sole, cattedra del Re, o
meraviglia inimmaginabile,
come hai potuto allattare il
tuo Signore?

Sac.: Per le preghiere dei nostri santi Padri, Signore Gesu
Cristo Dio nostro, abbi pieta di noi.

Pop.: Amin.
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